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INTDUCCIÓN

El Portafolio de Turismo de Bienestar es un paso clave para 
posicionar a Cali como un destino donde el cuidado, la naturaleza 
y la renovación personal se viven en cada rincón. 

A través de esta iniciativa, reafirmamos que Cali es un territorio 
donde la salud, la tranquilidad y la conexión con la naturaleza son 
parte de nuestra identidad. Impulsar el turismo de bienestar 
significa también apoyar a los emprendedores que cuidan el 
entorno, valoran nuestras montañas, ríos y corregimientos, y 
transforman esos paisajes en experiencias inolvidables.

Con este Portafolio le mostramos al mundo que Cali está lista para 
competir con otros destinos de bienestar de talla internacional, 
con una oferta auténtica, humana y cercana. Y seguimos 
trabajando para que, cada vez más, Cali sea donde debes estar: un 
lugar que inspira, que sana y que impulsa nuevas oportunidades 
para todos. ¡Así Recuperamos Cali!

Alejando Eder Garcés
Alcalde de Santiago de Cali

Cali es la ciudad de la diversidad. Somos la ciudad de las más de 562 especies de aves, de los 
Farallones que dan vida y de un territorio donde más del 72 % es zona rural, un espacio que 
guarda una riqueza natural, cultural y espiritual invaluable.

Con este Portafolio de Turismo de Bienestar, impulsamos experiencias en entornos rurales y 
urbanos que diversifican y sofistican nuestro destino, consolidando una propuesta sólida, 
sostenible y alineada con las nuevas tendencias del turismo a nivel global.

Hoy presentamos el Primer Portafolio de Turismo de Bienestar de Cali, una iniciativa que 
visibiliza y potencia el Turismo de Salud y de Naturaleza, integrando prácticas que 
promueven el equilibrio, el descanso y la conexión con el entorno.

Trabajar en un turismo de experiencias implica valorar la flora, la fauna y los elementos 
naturales no solo como atractivos, sino como recursos que, usados de manera respetuosa y 
estética, fomentan el bienestar y la protección del medio ambiente.

Cuando hablamos de turismo de bienestar, hablamos de una relación profunda con el 
destino; de experiencias que invitan a respirar mejor, a vivir mejor y a adoptar un estilo de 
vida más equilibrado, saludable y consciente.

Cali sigue avanzando hacia un turismo que transforme, que cuide y que inspire. Porque aquí, 
en esta ciudad de vida y diversidad, el bienestar también es una forma de hacer turismo.

Maria Fernanda Campuzano
Secretaria de Turismo de Santiago de Cali



JUSTIFICACIÓN
El Turismo de Bienestar es hoy una de las principales tendencias 
globales, impulsada por la búsqueda de experiencias que integren 
cuerpo, mente y espíritu. En este contexto, Santiago de Cali se 
posiciona como un destino estratégico gracias a su riqueza natural, 
su variada oferta en salud y bienestar y un entorno social y cultural 
que favorece la conexión con la naturaleza.

Este producto se articula de manera directa con el Turismo de Salud 
y el Turismo de Naturaleza: desde la salud, incorpora prácticas de 
prevención, relajación y calidad de vida; y desde la naturaleza, se 
fortalece a través de entornos rurales que ofrecen aire puro, ríos y 
paisajes ideales para la renovación personal. Muchos de los 
emprendimientos de bienestar en Cali combinan terapias holísticas, 
actividad física, alimentación saludable y saberes ancestrales, 
integrando sostenibilidad ambiental y fortalecimiento comunitario.

El Portafolio de Turismo de Bienestar surge como una herramienta 
estratégica para visibilizar, promover y consolidar esta oferta 
emergente, diversificando el destino e impulsando la formalización, 
la innovación y la articulación entre actores del sector. Más allá de su 
aporte económico, este producto representa una apuesta por el 
desarrollo humano y territorial, promoviendo estilos de vida 
saludables, el respeto por la naturaleza y la valorización de los 
saberes locales, y posicionando a Cali como un destino de bienestar 
y sostenibilidad



METODOGÍA
La construcción del Portafolio de Turismo de Bienestar de Santiago de Cali se desarrolló mediante una metodología participativa y técnica orientada 
a identificar, fortalecer y visibilizar a los actores del ecosistema de bienestar. El proceso se estructuró en cinco fases articuladas, garantizando 
pertinencia y coherencia con los lineamientos de la Secretaría de Turismo.

1. Identificación y convocatoria
Se realizó una convocatoria pública, se recibieron 74 postulaciones (53 
en la primera cohorte y 21 en la segunda), con participación de centros 
holísticos, spas naturales, alojamientos rurales, centros de yoga y 
experiencias de reconexión con la naturaleza.

2. Evaluación y selección
Un comité evaluador de tres personas, analizó cada propuesta según 
criterios de bienestar, sostenibilidad, formalización e impacto. 32 
emprendimientos fueron seleccionados para integrar el portafolio.

3. Fortalecimiento técnico y empresarial
Los seleccionados participaron en seis talleres especializados sobre 
tendencias, aspectos legales, diseño de experiencias, costos, 
financiación y promoción turística, favoreciendo la cualificación de la 
oferta y el trabajo en red.

4. Rueda de Encadenamiento y presentación de experiencias
Se realizó una Rueda de Encadenamiento dirigida a facilitar la 
articulación comercial. En este espacio, los empresarios presentaron su 
pitch de experiencia de bienestar ante agencias operadoras, tour 
operadores y actores estratégicos del sector.

5. Si�ematización y diseño editorial
La información fue curada y validada para construir fichas 
descriptivas y un diseño editorial moderno que resalta la autenticidad 
de cada experiencia y su vínculo con el territorio.



Agencia de Viajes Ruthas del Sol
Alma Natural
Angela Recreación y Turismo
Asociación Vallecaucana de Orquideología (Avo)
Bachue Retiros Espirituales
Bichacue Yath Arte y Naturaleza
Bosque Colibrí Reserva Natural
Bosque de Niebla Birding & Nature
Caminando por el Valle Agencia Tour Operadora
Casa del Árbol Spa
Centro de Artes Terapéuticas del Valle
Centro de Ciencias y Mariposario Andoke
Corpocousb
Corporación para la conservación y uso sostenible de la Biodiversidad
D’corpus Spa
Eco 18 Sas. San Felipe Lodge. Birding & Wellness
Glamping la Pau Sas

Indi’s Mindful Travel
K Beauty Wellness
Nuna Wasi y Anahata Horse
Kyoto Spa
La Montaña Secreta
Logtravel Colombia
Luna Nueva Centro de Experiencias
Movarte Studio de Yoga
Occi Tour
Parque Temático de La Doble Espiral
Rancho y Sabor
Ritmos de Colombia y su marca Rico Wellness
Sakura Spa
Turismo Para la Vida
Villa Luz Eco
Reserva Natural El Porvenir



EXPEENCIAS
TURÍSTICAS
DE BIENESTAR 

Portafolio de



AGENCIA DE VIAJES THAS DEL SOL
Agencia dedicada al turismo rural, de naturaleza y comunitario, que conecta a los visitantes con la esencia 
humana y espiritual de los territorios. Su enfoque promueve el encuentro con comunidades locales, la 
preservación de tradiciones y la valoración del entorno natural, impulsando un turismo consciente que fortalece 
el tejido social y celebra la autenticidad del territorio.

Recorrido inmersivo por senderos ancestrales que combina trekking, contemplación y prácticas de bienestar.
Los participantes realizan ejercicios de respiración consciente, meditación y relajación en medio de un paisaje de 
bosque nublado, donde el sonido del agua y la energía de la montaña favorecen la desconexión y el equilibrio interior.

CAMINO DEL SOL - SENDE DE BOSE Y BIENESTAR

Elementos adicionales: Se ofrecen snack con fruta, frutos secos, bocadillo, agua.
Se recomienda llevar Ropa cómoda, zapatos de agarre, bloqueador, gorra, hidratación, bastón, bolsa recolección de 
basuras, medicamentos de preexistencia

Duración: 4 horas

Disponibilidad: Con reserva previa, de lunes a domingo
Idioma: Español e inglés (Con costo adicional) Rango de edades: 7 a 80 años.

Capacidad de carga: 5 a 20 personas.

Restricciones: No recomendado para personas con movilidad reducida o condiciones cardíacas.

Observaciones: Para la reserva de la experiencia se debe hacer un anticipo del 30% del valor total y el saldo 3 días 
antes del evento. 
Si no se notifica la cancelación antes de 24horas de realizar el tour, no habrá devolución de dinero.

CONTACTO
Teléfono: (+57) 3174712002

Web: www.ruthasdelsol.com

Instagram:
@ruthasdelsolcolombia 

Correo electrónico:
ceo@ruthasdelsol.com

Virtual



ALMA NATUL
La agencia Alma Natural es una iniciativa de turismo de bienestar que nace en Cali con el propósito de fusionar la 
exploración de la naturaleza con el crecimiento personal. Su labor ha permitido la articulación de herramientas de 
bienestar como la meditación guiada y el diálogo sobre temas de gestión psicológica, con rutas de senderismo y 
conexión ambiental.

“Conexión Elemental” es una experiencia inmersiva de bienestar y autoconocimiento que invita a reconectar con la 
naturaleza y con el propio ser a través de los cinco elementos. cada participante vive un recorrido guiado por 
meditaciones, dinámicas y rituales que integran el poder del agua, la tierra, el aire, el fuego y el éter, símbolos de 
purificación, estabilidad, claridad, transformación y conciencia. Durante la jornada, el cuerpo y la mente se armonizan 
con el entorno, permitiendo liberar emociones, transformar creencias y recuperar el equilibrio interior.

Paddle and Path – Conexión Elemental

Elementos adicionales: Meditación guiada en la represa, Paddle Board. Ropa cómoda, bloqueador

Duración: 8 horas

Disponibilidad: Todos los días
Idioma: Español e inglés

Restricciones: No apto para personas con problemas cardiacos, respiratorios o de movilidad reducida.
Evitar consumo de alcohol o sustancias antes de las actividades.

Observaciones: Reservar con 3 días hábiles de anticipación. Para la reserva de la experiencia se debe hacer un 
anticipo del 50% del valor total. se aplican las políticas de la agencia alma natural.

Rango de edades: 12 años en adelante
Capacidad de carga: 5 a 25 personas.

CONTACTO
Teléfono: (+57) 3103975110

Instagram: @almanatural.co

Correo electrónico:
lina.aragon.s@gmail.com

Virtual



ANGE RECREACIÓN Y TUSMO
Agencia de Viajes del Valle del Cauca dedicada a crear experiencias auténticas, sostenibles y personalizadas. 
Integra turismo de bienestar, naturaleza, cultura y recreación con un enfoque responsable, apoyando comunidades 
locales y promoviendo el cuidado del medio ambiente.

Esta experiencia está diseñada para que vivan una jornada de bienestar integral a través de actividades prácticas y 
recreativas inspiradas en los cuatro elementos de la naturaleza: aire, fuego, agua y tierra. Mediante el juego, la 
creatividad y la conexión con el entorno, los participantes fortalecen habilidades de autocuidado, gestión emocional, 
trabajo en equipo y conciencia ambiental, en un espacio que combina diversión, aprendizaje y equilibrio.

EXPEENCIA DE CONEXIÓN CON S CUAT EMENTOS

Elementos adicionales: Incluye: Té de bienvenida, productos Naturales La Luz (exfoliantes, sal de prosperidad, aceite 
sanador), refrigerio y obsequio de la casa. 
Se recomienda usar ropa cómoda, traje de baño, llevar toalla personal, protector solar, botella de agua y disposición 
para actividades grupales.

Duración: 4 horas

Disponibilidad: Previa reservación 1 semana antes
Idioma: Español

Restricciones: No apto para personas con condiciones médicas que impidan realizar actividad física
o hidroterapia.

Rango de edades: 18 años en adelante.
Capacidad de carga: 5 a 50 personas.

CONTACTO
Teléfono: (+57) 3173521375

Instagram:
@angelarecreacionyturismo

Correo electrónico:
angelarecreacionyturismo211
@gmail.com

Virtual



ASOCIACIÓN VALLECAUCANA DE ORIDEOGÍA (AVO)
Entidad sin ánimo de lucro, fundada hace 50 años en Cali, por un grupo de entusiastas dedicados al cultivo, el 
estudio y la conservación ex-situ de las orquídeas. Nos impusimos una labor como Custodios de la Diversidad de 
Especies de Orquídeas Colombianas, y te invitamos a que nos acompañes en este esfuerzo visitando nuestro 
Orquideorama de Cali reconocido como museo vivo de Orquídeas.

Sumérgete en un recorrido sensorial que celebra la belleza y diversidad de las orquídeas, en un entorno donde la 
naturaleza florece en todo su esplendor. A través de una charla guiada por expertos, conocerás los secretos de estas 
fascinantes especies y su papel en la biodiversidad del territorio. El paseo por el Museo Vivo de Orquídeas te invita a 
disfrutar de colores, aromas e historias que conectan ciencia, cultura y bienestar. Una experiencia para disfrutar en 
grupo o en familia, que inspira amor por la naturaleza, promueve el aprendizaje y despierta la conciencia sobre la 
importancia de conservar nuestro patrimonio natural.

ORÍDEAS, BIENESTAR A TVÉS DE  NATUZA VIVA

Elementos adicionales: Incluye: Refrigerio, almuerzo e hidratación, para vivir la jornada con comodidad. 
Se recomienda asistir con ropa cómoda y ligera, usar zapatos deportivos o cerrados para el recorrido, aplicar 
bloqueador solar y repelente de mosquitos, además de llevar gorra o sombrero para mayor protección y mantenerse 
bien hidratado durante la experiencia.

Duración: 6 horas

Disponibilidad: Previa reservación 15 días antes
Idioma: Español

Restricciones: No se permite el ingreso de mascotas. Evitar tocar, cortar o extraer orquídeas u otras especies 
vegetales. No está permitido fumar ni encender fuego. No consumo de bebidas alcohólicas o sustancias 
psicoactivas dentro del recorrido

Observaciones: Para la reserva de la experiencia se debe hacer un anticipo del 50% del valor total.
Se realiza la actividad con grupos de mínimo 25 personas. No se hacen devoluciones de dinero.

Rango de edades: 18 a 65 años.
Capacidad de carga: 25 a 50 personas.Teléfono: (+57) 3137435217

Instagram: @caliorquideas

Correo electrónico:
caliorquideasvirtual@gmail.com

CONTACTO

Avenida 2 Norte # 48-10
Barrio la Merced



BACHUE TIS ESPITUAS
En lo profundo de un paraje de la zona rural de los farallones de Cali, la tierra respira vida y los árboles susurran 
sabiduría ancestral, aquí podemos encontrar BACHUE RETIROS ESPIRITUALES, más que un lugar es una 
experiencia intima de reencuentro con lo esencial, la naturaleza, el silencio y uno mismo.

Esta experiencia propone una armonización profunda en el bosque, caminando descalzo para reconectar con la 
energía de la tierra y equilibrar los cuatro cuerpos: etérico, mental, emocional y físico. A través del trabajo con los 
elementos fuego, aire, agua y tierra, se activa el poder del corazón y la mente en una experiencia que une la ciencia y 
la espiritualidad —el vuelo del águila y el cóndor. 
Este encuentro permite abrir llaves internas hacia la armonía, el amor propio, la seguridad, la felicidad interior y la 
plenitud, impulsando un proceso de transformación personal y autoconocimiento.

EXPEENCIA DE CONEXIÓN CON S CUAT EMENTOS

Elementos adicionales: Incluye: Alimentación saludable (según tu tipo de alimentación) desayuno, almuerzo, 
materiales, seguro contra accidentes y un regalo sorpresa. 
Se recomienda ropa cómoda, zapatos antirresbalantes, repelente, bloqueador , traje de baño.

Duración: 9 horas

Disponibilidad: Previa reservación 3 días antes
Idioma: Español e inglés (Con costo adicional)

Observaciones: Para reservar la experiencia se debe hacer un anticipo del 50% del valor total. Si no notifica la 
cancelación o re agendar antes de 24 horas, no se realiza devolución del dinero.
Se cuenta con facturación electrónica.

Rango de edades: 18 a 70 años.
Capacidad de carga: 1 a 10 personas.

CONTACTO
Teléfono: (+57) 3178811874

Instagram: @bachuer.e

Correo electrónico:
bachueretiros@gmail.com

Corregimiento Villa Carmelo
Vereda Dosquebradas


